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NeuE THERAPIEN
M ATHERISCHEN OLEN
UND EDELSTEINEN

Lehrplan fur den Workshop
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1) Grundlagen. B
- Kurze Einfuhrung in die Bach-Blitentherapie
L]

- die neu gefundenen Bach-Bliiten-Hautzonen

- Entsprechungen von Bach-Bliiten, atherischen Olen und Edelsteinen
- Darstellung der sensitiven Testmethoden, mit denen diese Entsprechungen ermittelt wurden
- Einfluss bestimmter Heilverfahren auf die unterschiedlichen Korper des Menschen

1I) Neue Therapien mit iitherischen Olen

- Historische Verwendung duftender Essenzen

- Herstellungsverfahren atherischer Ole

- Auswahl der in Frage kommenden Essenzen

- Behandlungsmethoden: a) Verdampfen in der Aromalampe
b) Einreibungen und Massagen
¢) Aromabéader

1II) Neue Therapien mit Edelsteinen
- Historische Verwendung von Edelsteinen zu Heilzwecken
- Neuere Arzneimittelprifungen mit Edelsteinen
- Auswahl der in Frage kommenden Heilsteine
- Reinigung der Steine
- Behandlungsmethoden: a) Tragen der Steine am Korper
b) Auflegen auf spezielle Korperstellen

1V) Praxis der Neuen Therapien mit iitherischen Olen & Edelsteinen

- Beispiele fiir die Therapie unterschiedlicher Ebenen mit Bliitenessenzen, Steinen und Olen
- wichtige Steine bei mentalen Blockaden

- wichtige Ole bei emotionalen Blockaden

- wichtige Hautzonen fiir die Anwendung von Steinen und Olen

V) Praktischer Teil

- Erarbeitung objektiver und sensitiver Kriterien zur Beurteilung der Qualitdt von Aromaessenzen
und Edelsteinen

- sensitive Tests zur Ermittlung der fiir eine Person passenden Ole und Steine anhand entsprechen-
der Bach-Bliten-Hautzonen

- Vorfuhrung der auf den Beziehungen der Bach-Bliiten-Schienen zueinander beruhenden Duftserien.

Arbeitsmaterial (vom Referenten gestellt): - Arbeitsmaterial fur das Testen mit Bach- Bliten,
atherischen Olen und Edelsteinen
- Zertifikat zum Abschluss des Kurses

Literatur:
Dietmar Kramer, Neue Therapien mit 4therischen Olen und Edelsteinen, Isotrop Verlag, Bad Camberg
Dietmar Kramer, Neue Therapien mit Bach-Bliten 2, Ansata Verlag, Miinchen

Hinweis: Die Teilnahme an den Seminaren berechtigt nicht zur Weitergabe der Themeninhalte
und der ausgehandigten Kursmaterialien an Dritte.
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